
Gunnar Árnason, þroskaþjálfi og kennari.  

Gunnar lauk stúdentsprófi frá Menntaskólanum á Akureyri árið 1989. B.A. prófi í sálfræði ásamt árs námi 

í guðfræði frá Háskóla Íslands árið 1995. Prófi í kennslufræðum til kennsluréttinda frá Háskólanum á 

Akureyri árið 2000. M.Ed. prófi frá Háskóla Íslands árið 2014 og M.S. prófi í heilbrigðisvísindum með 

áherslu á geðheilbrigði frá Háskólanum á Akureyri árið 2018 og diplóma í starfsendurhæfingu á 

meistarastigi árið 2019 frá Háskólanum á Akureyri. Skiptinám við California State University, vorönn 

2016. B.A. próf í þroskaþjálfafræði við Háskóla Íslands árið 2023 og eins árs (60 ein) viðbótarnámi í 

þroskaþjálfafræði til að öðlast starfsréttindi sem þroskaþjálfi árið 2024. Gunnar er núna í meistaranámi í 

stjórnun við HA.  

Menntun 

2025 - Lauk markþjálfanámi hjá Evolvia. 

2024 - Eins árs nám á framhaldsstigi til að öðlast starfsréttindi sem þroskaþjálfi, HÍ.  

2023 - B.A. próf í þroskaþjálfafræði, HÍ. 

2019 - Diplóma í starfsendurhæfingu á meistarastigi, HA. 

2018 - M.S. próf í heilbrigðisvísindum, HA. 

2014 - M.Ed. próf í menntavísindum, HÍ. 

2000 - Kennslufræði til kennsluréttinda, HA. 

1995 - B.A. próf í sálfræði, HÍ. 


