Armann Orn Sigursteinsson. M.A. nemi i félagsvisindum vid hug- og félagsvisindadeild
Haskdlans a Akureyri.

Eg er giftur priggja barna fadir, busettur & Hrafnagili i Eyjafjardarsveit. Eg er i fullu starfi 4 vegum
barnaverndar og félagspjonustu samhlida fullu ndmi i HA. Ahugamdl min eru enduro bolakstur,
torfeeruhjéla- og snjésledaakstur, dsamt almennri Gtiveru. Eg hef keppt & sledum og hjélum fré drinu 2007
og hef landad 13 islandsmeistaratitlum & ferlinum og er engu naer haettur. b4 hef ég brennandi dhuga &
Folf (frisbiegolf) sem er vaxandi dhugamal hja mér. Eg stefni 4 doktorsndm Ph.D. i félagsvisindum eda
afbrotafraedi par sem ég hyggst halda afram ad grafast fyrir um fravikshegdun barna og ungmenna.
Draumurinn minn er ad stofna mitt eigid Urraedi fyrir ungmenni sem glima vid fjolpaettan hegdunarvanda.

Namsferill
Frd 2024 - Meistaranam i félagsvisindum vid Haskélann & Akureyri: Fravikshegdun ungmenna og
uppeldisadferdir, leidbeinandi Gudmundur Oddson.

Rannsdknarsvid meistararitgerdar

Ahugi minn hverfist um ad skilja hvers vegna bérn og ungmenni leidast Gt i afbrot og annars konar
Oknyttahegdun. Ndanar tiltekid fravikshegdun (e. deviant behavior), sem er hegdun sem brytur i baga vid
gildi og viomid samfélagsins og kallar alla jafna fram neikveed vidbrogd annarra. Hegdun eins og ofbeldi,
arasarhneigd, sjalfsskadi, utigangur, afengis- og vimuefnaneysla og skemmdarverk eru demi um
fravikshegdun. Talid er ad einstaklingar leidist Ut i fravikshegdun sékum vanlidunar en nidurstédur fyrri
rannsokna benda til pess ad uppeldisadferdir og einkum og sér i lagi vanraeksla og ill medferd utsetji born
og ungmenni verulega fyrir sleemum tilfinningum a bord vid 6tta, d6ryggi, reidi og gremju, sem ytir peim
ut i fravikshegdun a einn eda annan hatt.

Sidastlidin 16 ar hef ég starfad a8 vegum félagspjonustu og barnaverndar sem medferdarradgjafi,
persénulegur radgjafi og tilsjonarmadur ungmenna sem leidst hafa Gt i fravikshegdun. A minum ferli hef
ég unnid ndid med yfir 100 ungmenni i langtimamedferd og med tid og tima fér ég ad taka eftir dkvednu
mynstri i fari skjélstaedinga minna, par sem flest peirra hofdu upplifad dlag og erfida tima i barnaesku, par
sem vida var pottur brotinn i uppeldisadstaedum peirra.

Med pa reynslu og vitneskju bak vid eyrad skrifadi ég mjog svo ahugaverda B.A. ritgerd um ahrif
vanrakslu & fravikhegdun barna og ungmenna, byggt 4 fyrri rannséknum (Armann Orn Sigursteinsson,
2024). bad var po bara upphitun par sem ég er niina ad skrifa mastersritgerd um upplifun einstaklinga sem
leiddust ut i fravikshegdun sem born og ungmenni af eigin fravikshegdun i tengslum vid uppeldisadstaedur,
byggt & halfstodludum vidtolum (e. semi-structured interviews) vid 22 fullordna einstaklinga sem leiddust
ut i fravikshegdun sem born eda ungmenni. Utgafa mastersrannséknar minnar verdur ntna i vor.

2021-2024 - B.A. i félagsvisindum med aherslu a afbrotafreedi vid Haskélann a Akureyri.

Lokaverkefni: Armann Orn Sigursteinsson. Snemma beygist krékurinn. Ahrif vanraekslu & fravikshegdun
barna og ungmenna. Leidbeinandi Gudmundur Oddsson. Haskdlinn & Akureyri, 2024:
https://skemman.is/bitstream/1946/47939/1/Snemma%20beygist%20kr%c3%b3kurinn%20-
%20A%cc%81rmann%200%cc%88rn%20Sigursteinsson.pdf
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