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Kaeru vidtakendur!
[ pessu Fréttabréfi er greint fra helstu tidindum i starfinu fra pvi ad sidasta fréttabréf var sent Ut i febrdar
sl. Einnig er hér kynning & tveimur frumkvodlum og pistill eftir Benediktu Gudranu Svavarsdéttur.
Gddar stundir!

Fundur akademianna i Hinavatnssyslum

Helgina 18. — 19. mars sl. hittust prettan félagar AkureyrarAkademiunnar og ReykjavikurAkademiunnar a
Hotel Laugarbakka i Midfirdi til pess ad kynnast, gledjast og raeda aukna samvinnu. Laugardagurinn var
notadur til ad heimsaekja dhugaverda stadi, Textilmidstdd [slands & BIédndudsi, bingeyrakirkju, Kolugljufur
i Vididal, Vididalstungukirkju og Selasetrid 4 Hvammstanga. A sunnudeginum var haldin vinnustofa um
aukid samstarf félaga og akademianna. par skdpudust gédar umraedur og fjoldi gédra tillagna kom fram
og samhljémur um ad gera pessa helgi ad fyrsta arlega fundi akademianna. Vid hja AkAk pékkum félégum
okkar i ReykjavikurAkademiunni keerlega fyrir gefandi og dnaegjulega samveru.

Ny vefsida

[ byrjun april tok AkureyrarAkademian i notkun nyja vefsidu sem hugbtnadarfyrirtaekid Stefna sa um ad
hanna. [ tilefni af pvi budum vid upp & skemmtilegan leik sem félst i ad leysa lauflétta krossgatu med pvi
ad skoda upplysingar & sidunni, finna lausnarordid og senda pad inn. Einn heppinn einstaklingur yroi
Akademodn vefsidunnar og fengi verdlaun ad auki. Eftir paskana var dregid ur réttum innsendum
lausnarordum og er Runar Sveinsson vinningshafinn. Runar er busettur a Akureyri og er skrifstofumadur
hja utgerdar- og fiskvinnslufyrirtaekinu Ramma hf. Runar leit vid hja okkur til ad taka vid nafnbdtinni
Akademodn vefsidunnar og gjafakorti ad upphaed kr. 10.000. Vid dskum Runari innilega til hamingju med
verdlaunin!

Arsfundur 2023

Arsfundur AkureyrarAkademiunnar 2023 fer fram pridjudaginn 16. mai nk. og hefst kl. 19:30. Fundurinn
er { husnaedi AkAk, Sunnuhlid 12, Akureyri. A dagskra eru adalfundarstorf samkvaemt 12. gr. skipulagsskrar
AkAk: Skyrsla stjornar, endurskodun reikninga, upptalning fulltrda, kjor formanns og fulltrdarads,
fjarhagsdaetlun og argjald, breytingar a skipulagsskra og dnnur mal. Samkvaemt 5. gr. skipulagsskrar er
atkvaedisréttur a arsfundi bundinn vid pa sem greida argjald, kr. 1.500, fyrir fundinn en fundurinn er engu
ad sidur ollum opinn. Eftir arsfundinn verdur bodid upp a léttar veitingar.


https://www.akak.is/
https://www.akak.is/is/akademian/skipulagsskra

Fyrirlestrarod fyrir ibia hjukrunarheimilanna og adra baejarbua

Fyrsti fyrirlesturinn i fyrirlestrarod AkAk a pessu ari fyrir ibla hjukrunarheimilanna og adra beaejarbua fer
fram fostudaginn 28. april, kl. 13:30, i salnum a hjukrunarheimilinu Légmannshlid, ad Vestursidu 9,
Akureyri. Bryndis Fjola Pétursdottir, gardyrkjufredingur og sjdandi, mun pad segja fra
nyskdpunarverkefninu Huldustigur i Lystigardinum @ Akureyri, fjalla um huldufdlkid og alfana sem bua i
gardinum og & islandi almennt og raeda mikilveegi samtalsins vid nattdruna i fortid og & okkar timum.
Fyrirlesturinn er 6llum opinn og adgangur er dkeypis. Fra arinu 2016 hefur AkureyrarAkademian bodid
ibdum heimilanna upp a fyrirlestra sem hafa jafnframt verid opnir fyrir adra baejarbda. Markmidid er ad
bjoda upp a freedandi fyrirlestra um fjolbreytt viofangsefni med adgengilegum og dhugaverdum haetti.
Menningar- og vidurkenningasjédur KEA styrkir fyrirlestrar6dina & pessu ari.

Kastljosio

Hér er kastljosinu beint ad tveimur einstaklingum sem hafa adsetur i hdsnaedi AkAk og nana eru pad peer
Bryndis Fjola Pétursddttir og Silia JOhannesar Astudéttir. bPezer vinna hér ad nysképunar- og
frumkvodlaverkefnum en AkAk bydur einstaklingum upp & endurgjaldslausa adstodu til ad vinna ad
verkefnum & pessu svidi i samstarfi vid Akureyrarbae.

Bryndis Fjola Pétursdottir

Eg er menntud sem gardyrkjufraedingur og hef unnid i faginu fra unga aldri. Eg er fra Grédrarstédinni Mork
i Reykjavik, olst par upp, og ték patt i rekstrinum par til ad ég flutti nordur med fjolskyldunni minni arid
1999. Eg er einnig starfandi Bowentaeknir og heilari.

Eg hef verid leidandi i rannséknum sem bera nafnid Fridsemi bufjdr - falinn dhrifavaldur, sidan &rid 2010,
en markmid peirra er ad rannsaka ahrif jarofraedilegra streitusveeda a friésemi fjar, fjolda feeddra lamba
og afdrif lamba a saudburdi. Verkefnastjori var Rannveig Bjornsdottir, désent vid Haskdlann a Akureyri.
Sja adra samstarfsadila hér http://www.bryndis.is/skyacuterslur.html| og skyrslur rannséknanna.

Eg sit i stjorn SUNN, sem eru samtdk um nattdruvernd & Nordurlandi, en ég hef mikla trd & pvi ad samtal
vid nattdruna purfi ad eiga sér stad og ad nattdran purfi ad eiga sér malsvara. Eg hef séd alfa og huldufélk
fra unga aldri og sinnt fraedslu sem snyr ad peirri hlid natturuvitundar, i formi dagsferda med leidsogn,
namskeida fyrir folk & 6llum aldri, baedi hér heima og erlendis.

Pessi misserin vinn ég ad nyskdpunarverkefninu Huldustigur i Lystigardinum & Akureyri og er med
vinnuadstoodu hja AkureyrarAkademiunni til ad undirbua pad og kynna. Huldustigur hefur hlotid einn styrk,
fra Nordurorku, en annars er verkefnid byggt a eigin framlagi.

Huldustigur er samstarfsverkefni. Forstodukona Lystigardsins & Akureyri, Gudran Kristin Bjorgvinsdottir,
hefur stutt verkefnid fra okkar fyrsta samtali, og er ég henni mjég pakklat fyrir pad. Rakel Hinriksdattir,
teiknari og grafiskur honnudur, ték ad sér ad teikna upp nytt kort af Lystigardinum og huan hefur svo
teiknad, eftir minum lysingum, myndir af huldufélkinu og alfunum sem par bua. bessar teikningar eru mjog


http://www.bryndis.is/skyacuterslur.html

nakvaemar og gefa folki sem ekki er skyggnt teekifeeri til pess ad imynda sér Gtlit peirra og byrja samtalid
vid pau a eigin forsendum.

bPema Huldustigs er sjalfbaerni. Huldustigskortid verdur gefid ut og prentad a lifreent vottad lin i staerdinni
40 x 55 cm, framleidandi er Scintilla i Reykjavik. Samhlida utgafu kortsins hef ég markadssett génguferdir
med leidsdgn um Lystigardinn par sem ég fraedi gesti um dlfana og huldufélkid sem par bda og annars
stadar um land. Eg fjalla um hlutverk peirra og samskipti peirra vid okkur i fortid og nutid og hvernig vié
getum byrjad samtalid vid pau eins og frumbyggjarnir gerdu, vid hofum sdmu moguleika og peir - engin
flokin taekni par.

Eg hef unnid ad pvi ad saekja um styrki til pess ad vinna afram med verkefnid i formi fraedsluefnis fyrir 6ll
skolastig, barnabdkautgafu og namskeida, og nuna er verid ad vinna kvikmyndahandrit sem byggir a
leikmyndinni sem Huldustigur bydur upp a.

Silja J6hannesar Astudottir
[ gegnum tidina hef ég komid ad ymsu og 4 erfitt med ad dkveda vid hvad ég vil vinna enda 6trilega margt
ahugavert i bodi.

pad sést vel a vali grunnnams i hdskéla sem byggdist einvordungu a pvi ad uppdhaldskennarinn minn i
framhaldsskdéla kenndi mér pad og var pad stjornmalafraedi. Akvordunin um ad fara i haskdla litadist af
pra minni ad geta valid i lifinu og ég gerdi mér grein fyrir ad menntun var einn lykillinn ad pvi.

Eg hef buid & sex stédum 4 landinu, farid i prja haskéla og unnid & yfir 15 vinnustédum. | dag vinn ég
sjalfsteett ad pvi ad bua til vidskiptamaddel fyrir hataeknigrédurhis sem mun nyta pa audlindastrauma sem
parf fra jardvarmavirkjun og gervigreind vid styringu skilyrda. pa er ég einnig ad adstoda vid uppbyggingu
matvaelavinnslu med fullnytingu og hringras ad leidarljési. Auk pessa er ég i allskonar verkefnum,
markadssetningu, islenskukennslu fyrir Utlendinga og athafnastjéri hja Sidmennt, svo eitthvad sé nefnt.

Eins og sést hef ég komid vida vid en hef mestmegnis unnid i opinberu umhverfi, grunnskélum, Hagstofu
islands og landshlutasamtékum. Eg vann einnig hja Capacent i nokkur dr sem radgjafi i radningum. Eg tok
eina 6nn i 16gfreedi og seinna meir i vidskiptafraedi og endadi menntaferilinn i bili med MBA ndmi i HR arid
2016.

Eg brenn fyrir fau en hef dhuga 4 mjdg morgu og helst pvi ad sja framtidina feerast i pa att ad vid berum
virdingu fyrir hvort 66ru og jordinni og unnid verdi markvisst ad pvi med nyskoépun, hugviti, rannséknum
og eflingu hvers einstaklings. Eg hef unnid talsvert med bérnum og unglingum, svo sem i kennslu, sem
sumarbudastjori, vid styringu félagsmidstodvar, i verkefnum tengdum menntamalum hja SSNE, sett upp
ungmenna- og malping fyrir ungt félk og nd sidast er ég komin i fermingarfraedslu fyrir Sidmennt.

f vinnu i byggda- og atvinnupréun hef ég komid vidsvegar vid. Eg var verkefnastjori islands i evrépuverkefni
sem hafdi pad ad augnamidi ad leida saman frumkvodla og mentora med vefleegum vettvangi. Eg tok ad
mér umbhverfismal, var verkefnastjéri sveedis i afangastadadaetlun, byggdi upp fréttabréf SSNE,
verkefnastyrdi og tok patt i stefnumatun fyrir tvo verkefni i Brothaettum byggdum, byggdi upp med fleirum
nyskdpunarvettvanginn Nordandtt, sotti styrki i verkefni hja Atvinnuprdéunarfélagi bpingeyinga og SSNE,



asamt ymsu 6dru. Eg hef einnig setid i sveitarstjérn og var par formadur Skipulags- og framkvaemdarads
og leiddi vinnu vid drég ad umhverfisstefnu.

Madurinn og nattiran. Benedikta Gudrin Svavarsdéttir, framkvaemdastyra og
hjukrunarfraedingur og félagi i AkureyrarAkademiunni skrifar.

Eg hef alid manninn og stofnad til fjdlskyldu sidastlidin ar & Seydisfirdi, en pangad fluttum vid eftir ad hafa
verid par eitt stérskemmtilegt sumar. pad er eitthvad tofrandi vid Seydisfjoré sem ladar ad - oft eins og
bar sé ad verki einhver x-factor, sem er blanda skynjunar og svo audvitad peirrar uppbyggingar og krafts
sem rikir par i samfélaginu. Hvad skynjunina vardar pa hefur baejarfjallié Bjdlfurinn ef til vill sitt ad segja.
Mig langar ad vitna til dulsynar Ingibjargar & Isafirdi ar bokinni islensk fjoll séd med augum andans. bar
segir medal annars um Bjélfinn:

Yfir fjallinu Bjolfi vid Seydisfjord hvilir austraen fegurd, sem likja ma vid hlidstaed fjoll i
Nepal og Tibet. Yfir fjallinu er mikil dulid og helgi. Bjdlfurinn er takn andans tignar. Hver
sem beinir augum sinum til hans fyllist lotningu og pra eftir pvi sem adra er. bad kemur
til af pvi ad andi fjallsins er yfirskyggdur af sél almaettisins. Ur kréftum fjallsins er ofinn sa
gudvefur sem breidist yfir Austfirdi og landid allt. Hann er pad dyrmaeti i andlegum
skilningi, sem byggir upp og gofgar islenska pjédarsal.

Falleg eru pessi ord og ég trui pvi ad natturan 6ll og orka hennar hafi gridarleg ahrif 4 manneskjuna eins
og audvitad lifrikid allt. Allt tengist. Einmitt pess vegna ber okkur skylda til ad umgangast hana af audmykt,
virdingu og vernda fyrir 6flum sem eru drifin 4fram af fjarhagslegum avinningi.

En vetrartiminn getur reynt & par sem fjollin ha koma i veg fyrir ad sélin nai ad skina & byggdina pd manudi
begar sélargangur er hvad stystur og Fjardarheidin getur verid mikill farartdlmi og einangrandi. Fyrir
skdmmu snjoadi par meira en i dararadir og mikil snjéflédahaetta i byggdinni undir Bjdlfinum og um leid var
Fjardarheidin lokud um tima vegna 6faerdar. Hugurinn var pa sannarlega heima a Seydisfirdi.

Vid fjolskyldan erum pakklat fyrir ad hafa fengid taekifeeri til ad byggja upp lif okkar a Seydisfirdi og taka
patt i samfélaginu. Starf mitt krefst pess ad ég dvelji 4 Seydisfirdi yfir sumarid en ég get sinnt starfi minu
hvar sem er yfir veturinn. bvi dkvadum vid fjolskyldan ad breyta til og hrista adeins upp i vetrarlifinu og
leyfa eldri straknum okkar ad hefja skélagénguna & Akureyri. Eg var i ndmi vid Haskélann & Akureyri &
arunum fra 2004 til 2008 og & gdédar minningar fra peim tima. Eg geng pvi inn i breidan fadm vina og
kunningja hérnaibaenum. Fyrir mér er Akureyri alveg dasamlegur stadur par sem natturan er allt um kring,
umferdin og mengunin gerir mann ekki brjaladan og um leid mikil groska i menningu og listum, mikid
frambod af afpreyingu og audvitad Hlidarfjallid. Vid Eyjafjord er lika annad merkilegt fjall, Kaldbakur, sem
Erla Stefansdottir sagdi ad veeri ein af sjo orkustodvum landsins.

begar vid komum i haust vildi ég finna mér stad par sem ég geeti haft vinnuadstodu og verid lika i gédum
félagsskap. Eg akvad pvi ad hafa samband vid AkureyrarAkademiuna og ekki st6d & svérum padan um ad
fa vinnupldss, sem er @ mjog hagsteedum kjorum, og ad taka patt i pverfaglegu samfélagi folks med
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fiolbreyttan bakgrunn. Vié hittumst & kaffistofunni til ad spjalla og snaedum mdnadarlega saman i
hadeginu par sem folk segir fra verkefnum sinum, og gerum okkur lika annad slagid gladan dag, alveg eins
og @ 60rum vinnustédum. Vid leggjum aherslu 4 ad midla pekkingu og skapandi hugmyndum til
samfélagsins og ad studla ad umraedum med pvi ad bjéda upp a fjdlbreytta vidburdi sem hafa pad markmid
ad tengja saman mismunandi hépa og ad virkja almenning til patttoku. AkureyrarAkademian hefur lengi
att farseelt samstarf vid Haskdlann a Akureyri og ReykjavikurAkademiuna og i samvinnu vid Akureyrarbae
er einstaklingum bodid upp & endurgjaldslausa adstédu til ad vinna ad préun nyskdpunar- og
frumkvodlaverkefna. bad er dmetanlegt ad tengjast 6dru félki i samfélaginu i Akademiunni, reeda malefni
liandi stundar og laera hvert af 6dru.

Pad veeri 6skandi ad sveitarfélog hefdu meira frumkvaedi ad pvi ad koma & foét freeda- og
pbekkingarsamfélégum a bord vid AkureyrarAkademiuna en samhlida parf lika ad huga ad uppbyggingu
innvida, eins og samgdngum og husnaedi. | pessu liggja mikil taekifeeri fyrir landsbyggdina til ad styrkja
busetu og samfélog nu pegar haegt er ndnast svo ad segja ad vinna hvadan sem er.

Vid 4 Seydisfirdi hofum lengi barist fyrir verndun fjardarins gegn sjokviaeldi og hafa 75% ibua lyst sig
andviga aformum um pad en sveitarfélagid Mulaping virdist ekki tla ad virda skodanir ibdanna. Rikid og
innvidaradherra faerdi Seydisfjord naer pessum aformum med pvi ad sampykkja skipulag um haf og
strandsvaedi par sem komid var til mots vid hagsmuni fiskeldisfyrirteekisins en hundsad ad lita til samrads
vid ibua eins og lofad var vid gerd skipulagsins.

Madurinn hefur nd gengid a 70% vistkerfis sins, pad verdur ekki aftur snuid og vid verdum ad bregdast vid
og ad bjarga pvi sem bjargad verdur. Jordin parfnast heilunar og madurinn lika. Vid virdumst vera ordin
alveg tengslalaus vid nattdruna.

En allt tengist - og nd er kominn timi til ad tengjast.

Eg vil enda pennan pistil 4 ordum Erlu Stefansdéttur sem sa meira en vid hin medan han lifdi.

Finnum einingu med 6llu lifandi - finnum ad jérdin, himininn, pu, ég, vid 6ll, erum eitt. Finnum
hljém sképunarinnar gagntaka okkur - finnum ad sa er skapadi allt petta er ndleegur. Gaetum ad
jafnvaegi manns og jardar.

AkureyrarAkademian, Sunnuhlid 12, 603 Akureyri, simi 833-9861, veffang https://www.akak.is/is
Abyrgdarmadur Fréttabréfs Adalheidur Steingrimsdottir akak@akak.is
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