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Kaeru vidtakendur!

Hér kemur pridja fréttabréf AkureyrarAkademiunnar a pessu ari og i pvi er greint fra helstu tidindum ur
starfinu & vettvangi AkAk fra pvi ad sidasta fréttabréf var sent ut i april sl.

Gddar stundir i sumar!

Starfid

Eins og greint var fra i sidasta fréttabréfi pa héldu stjérnir og félagar AkureyrarAkademiunnar og
ReykjavikurAkademiunnar rafraeenan malfund 26. april sl. til ad eiga samtal um adferdir vid ad efla
samstarf akademianna ut frd markmidum nys samstarfssamnings. Formenn stjérna AkAk og RA kynntu
fyrst stuttlega starfsemi sinna stofnana og farid var yfir nyjan samstarfssamning. [ umraedum um adferdir
vid ad efla samstarfid var 16gd dhersla a ad halda reglulega fundi, ekki bara milli stjérna heldur lika
fraedimanna, og ad mikilvaegt veeri ad koma a samstarfi um innra starf akademianna @ ymsum svidum i
pvi skyni ad efla faglega og freedilega umraedu, félagslega samveru og upplysingastreymi. Stjornum
akademianna var falid ad setjast saman yfir malin og koma med tillégur um adferdir vid ad yta
samstarfinu Ur vOr naesta haust.

A drsfundi AkAk 20. mai sl. var kosid i stjérn og fulltriarad fyrir naesta starfsar. [ stjérn eru Steinunn A.
Olafsdéttir formadur, bérhallur S. Bjarnason gjaldkeri og dr. Sigurgeir Gudjénsson ritari. [ fulltriaradi eru
Bergljot brastarddttir, Margrét Gudmundsdottir, dr. Martina Huhtamaki og dr. Valgerdur S. Bjarnaddttir.
A fundinum var 16gd fram til umraedu og sampykktar stefna AkAk til naestu fjdgurra ara og starfsdaetlun
naesta starfsars. Margrét Gudmundsdottir sagnfraedingur kynnti yfirlit sem hin hefur tekid saman fyrir
AkAk um verk sem akademdnar hafa unnid ad a vettvangi AkAk fra stofnun Félags sjalfsteett starfandi
fraedimanna 4 Nordurlandi arié 2006 og til pess dags. Yfirlitid synir m.a. ad a pessum tima hafa 95
einstaklingar, par af 60 konur og 35 karlar, dvalid a vettvangi AkAk um lengri eda skemmri tima til ad
vinna ad lokaritgerdum, ritverkum, rannsdknarskyrslum, timaritsgreinum, utgefnu kennsluefni,
fyrirlestrum og syningum. Namsmenn — badi fra innlendum og erlendum haskdélum - eru 67% peirra sem
unnid hafa innan AkAk. Einstaklingarnir hafa starfad 4 um 45 mismunandi fag- og fraedasvidum. AkAk er
bvi adsetur fyrir 6flugt visinda- og freedastarf og gegnir mikilvaegu hlutverki fyrir samfélagid. Fundargogn
arsfundarins eru adgengileg 4 heimasidu AkAk undir Skjalasafn.

Akureyrarbzer og AkureyrarAkademian gerdu nylega samstarfssamning sin @ milli til naestu priggja ara.

Markmid samningsins er ad stydja vid frumkvodlastarf og um leid starfsemi AkAk med pvi ad bjéda
einstaklingum sem vinna ad nyskdpunar- og frumkvodlaverkefnum upp 4 vinnuadstodu i husnaedi AkAk


http://www.akak.is/skjalasafn.html
http://www.akak.is/uploads/5/4/5/3/54538695/samstarfssamningur_akureyrarb%C3%A6jar_og_akureyrarakadem%C3%ADunnnar_25._ma%C3%AD_2021.pdf

sem Akureyrarbeer greidir fyrir. Starfsadstodunni fylgja skrifstofuhlsgbgn, nettenging, adgangur ad
prentara og sameiginlegri adstodu eins og fundaherbergi og eldhisadstédu. Gert er rad fyrir ad
starfsadstadan verdi auglyst laus til umsdknar til sex manada i senn og ad i haust verdi auglyst i fyrsta
skipti eftir umséknum. Samningsadilar hafa jafnframt sett verklagsreglur um auglysingar og hvernig
verdur stadid ad vali d peim einstaklingum sem fa inni hja AkAk hverju sinni.

Innanhusfolk

Fra pvi ad sidasta fréttabréf AkAk kom Ut i april sl. hefur innanhusfélk unnid ad fjélbreyttum verkefnum
eins og a0ur, haldid erindi 4 rddstefnum, sent frd sér ritverk og lokid vid ritgerdir og rannsdknir i grunn-,
meistara- og doktorsnami vid innlenda og erlenda haskéla.

Sélveig Rosa Davidsdottir meistaranemi og salfraedingur lauk i siGasta manudi vid meistararitgerd sina
sem hun vann ad hja AkAk en hudn fjallar um samspil vinnu og einkalifs og hlutverk stjérnenda i ad
adstoda vid ad studla jafnvaegi par 4. Sélveig Rdsa hefur verid i MBA nami (Master of Business
Administration) vid Liverpool John Moores University i Liverpool og mun hun atskrifast padan i haust.

Hulda Seedis Bryngeirsdéttir doktorsnemi i heilbrigdisvisindum vid HA var med fyrirlestur a arlegri
radstefnu Haskdla nordursléda (UArctic Congress) sem var haldin i Reykjavik 15. — 18. mai sl. og for ad

mestu leyti fram rafraent. Fyrirlestur Huldu Saedisar hét: ,,I’m a Survivor, not a Victim”: Motivating
Factors in Post-traumatic Growth among women who have suffered Intimate Partner Violence. bar gerdi
Hulda Sadis grein fyrir rannséknum sinum 3 eflingu kvenna (e. post-traumatic growth) sem hafa verid
beittar ofbeldi i ndnu sambandi. Markmid rannsékna Huldu Saedisar er ad greina hvada leidir konur fara
til ad eflast pratt fyrir reynslu sina af ofbeldi i nanu sambandi, peim sjalfum, dstvinum peirra og
samfélaginu i heild til heilla.

Daniel Gunnarsson utskrifadist nylega fra Haskélanum 4 Akureyri med B.A. gradu i félagsvisindum en
hann vann ad lokaverkefni sinu hja AkAk og ber pad heitid Samskipti adila d vinnumarkadi. Reynsla
Samtaka atvinnulifsins af pjédarsdttar- og lifskjarasamningum.

Bokin, Saga netagerdar d Islandi, eftir dr. Sigurgeir Gudjénsson sagnfraeding kom nylega Ut i prentadri
Utgafu en 4dur var buid ad gefa hana Ut sem rafbok. Utgefandi er Félag vélstjéra og malmtaeknimanna
(VM). Netagerd er par ein af fleiri fagreinum og i ritinu er préun netagerdar fylgt fra fyrri 6ldum til
nutimans. Einstakir forvigismenn greinarinnar eru kynntir og peirra framlag rakid. Einnig fylgir samantekt
a launa- og stéttabarattu Notar, félags netagerdarmanna. A fyrstu arum Nétar unnu margar konur i
netagerd og var félagid oflugt pegar kom ad jafnlaunastefnu kynjanna og almennri jafnréttisbarattu
kvenna. Jafnframt er pvi lyst hvernig reynt var ad efla netagerd sem loggilda idngrein innan islensks
skola- og menntakerfis. Haegt er ad nalgast bdkina & heimasidu VM badi sem rafbdk og & pdf formi.
bess ber geta ad arid 2017 gaf félagid Ut, Saga vélstjorastéttarinnar & [slandi, og var Sigurgeir einnig
hofundur ad peirri bok.


http://www.akak.is/uploads/5/4/5/3/54538695/fylgiskjal_me%C3%B0_samstarfssamningi_25._ma%C3%AD_2021_verklagsreglur.pdf
https://congress.uarctic.org/congress2021/
https://www.vm.is/um-vm/utgefid-efni/saga-netagerdar-a-islandi?fbclid=IwAR1nZEpNd1099HhtVKfORthOBOhn3e4gjTnGuWEPkqEy7GtfgYU5BOYhaFU

Pann 18. juni sl. vardi Steinunn A. Olafsdéttir doktorsritgerd sina i heilbrigdisvisindum vid Laeknadeild
Haskdla islands. Ritgerdin ber heitid: Faerni og adstaedur einstaklinga eftir heilaslag og ActivABLES fyrir

heimaaefingar og dagleqa hreyfingu. Icelandic stroke survivors: Functioning and contextual factors and

ActivABLES for home-based exercise and physical activity. Andmaelendur voru dr. Charlotte Ytterberg,
désent vid Karolinska Haskolann i Stokkholmi og dr. Pall Eyjolfur Ingvarsson, sérfraedingur 4 LSH og
kliniskur désent vid Haskola islands. Leidbeinendur Steinunnar voru dr. Sélveig Asa Arnadéttir, ddsent
(einnig umsjonarkennari) vié Leeknadeild, namsbraut i sjukrapjalfun, og dr. Péra B. Hafsteinsdéttir,
préfessor vid Haskélann i Utrecht, Hollandi. Auk peirra satu i doktorsnefnd dr. Helga Jonsdéttir
préfessor, dr. Ingibjorg Hjaltadéttir professor og dr. Rose Galvin. ddsent vid University of Limerick.
Jafnframt flutti Steinunn erindid ActivABLES fyrir einstaklinga sem bua i heimahusum eftir heilaslag og
forsendur fyrir notkun a Sjonaukanum arlegri radstefnu heilbrigdisvisindasvids Haskdlans & Akureyri sem
haldin var 20.-21. mai og & 20. Lif- og heilbrigdisvisindaradstefnu Haskéla islands sem haldin var 2.-3. juni
hélt han tvo erindi, Stroke Impact Scale and community-dwelling stroke survivors og Use of ICF Linking
Rules for a holistic view of functioning among community-dwelling stroke survivors.

Kastljosio
Hér er kastljosinu beint ad einum einstaklingi i hdpnum sem hefur adsetur i husnaedi AkAk og ad pessu
sinni er pad dr. Martina Huhtamaki.

Martina lauk doktorsprofi i norreenum malum fra Haskélanum i Helsinki arid 2015. | postdoc verkefni
sinu rannsakadi han finnsk/saensk samskiptamynstur i heilbrigdistengdum athéfnum en verkefnid var
hluti af rannséknarverkefni i Svipjéd og Finnlandi (Interaction and Variation in Pluricentric Languages) og
styrkt af Swedish Foundation for Humanities and Social Sciences. Markmid verkefnisins var ad skoda
tungumal sem t6lud eru i fleiri en einu landi (e. pluricentric languages), eins og seenska i Svipj66 og
Finnlandi, og ad bera saman samskiptamynstur milli landanna. Skodadir voru prir paettir samskiptanna, i
pbjénustu, menntun og heilsueflingu. Eftir ad Martina lauk postdoc verkefni sinu hefur hin gegnt
lektorsstodu i norreenum malum vid Haskélann i Helsinki.
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